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Vazeni ¢lenové klubu, rodice a ostatni piiznivci,

pfedné¢ Vam v tvodu roku 2023 piejeme, aby byl pokud mozno lepsi nez ten uplynuly, predevsim
pak ale pevné zdravi, hodné Stésti a osobnich i sportovnich tspéchii.

Dovolujeme si Vas timto zptisobem informovat stru¢né o ¢innosti klubu v uplynulém obdobi a
predeviim pak o podminkach a planu fungovani klubu v letoSnim roce. I v roce 2023 se budeme
snaZzit naplnit hlavni cil klubu, tj. zajistit co nejkvalitnéjsi tréninkové podminky a soutéZni ¢innost
pro vykonnostni rozvoj naSich zdvodnikli predev§im v kategoriich dorostu a starSich a zaroven
zajistit i odpovidajici sportovni vyziti vSech mladSich zajemct o tento krasny sport. Vzhledem
k vyraznym zméndm podminek, které jsme bohuZel nijak nemohli ovlivnit, byl ale vybor klubu
nucen prijmout i néktera nepopularni opatfeni. Pro Vasi predstavu uvadime, Ze roc¢ni naklady na
zajisténi chodu klubu jsou cca 3 miliony korun. Véfime ale, Ze v nasledujicim bodovém prehledu
najdete snahu vedeni klubu o maximalni moZnou podporu sportovni ¢innosti v danych podminkach.

1. Klubové prispévky na rok 2023

V zacatku roku jsou klubové prispévky jedinym zdrojem pro financovani cinnosti klubu (veSkeré
dotace a dalsi pfijmy dostavame teprve v pribéhu roku, fadu z nich az ve druhém pololeti — musime
mit tedy rezervu z predchoziho roku). Proto prosime o tthradu co nejdrive, nejpozdéji pak do
konce brezna 2023. Vyse prispévki je stanovena nasledovne:

- predskolaci (ro€. nar. 2017 a mladsi) - 3 000,- K¢/ rok (300 K¢/ mésic)
mozno platit ,,pololetné” (leden-Cerven + zari-prosinec)
thrada za obdobi 1-6/2023 = 1 800,- K¢

- pripravky + mladsi Zactvo (ro¢niky nar. 2010 — 2016) - 5 000,- K¢/ rok (500 K¢ / mésic)
mozZno platit ,,pololetné® (leden-Cerven + zari-prosinec)
thrada za obdobi 1-6/2023 = 3 000,- K¢

- starsi Zactvo — dospéli (roc¢. 2009 a starsi) - 5 000,- K¢/ rok
- ostatni (trenéfi, rozhodci, veterani, zavodnici nevyuZivajici zazemi klubu) - 500,- K¢ / rok

Sourozeneckd sleva se poskytuje do kategorii starsiho Zactva — starsi ze sourozenctu plati plnou
cdastku dle své kategorie, mladsi pak 50% stanovené cdstky své kategorie.

Uhrada je moznd prevodem na ticet klubu ¢. 34732461/0100 nebo v hotovosti v sekretaridtu klubu,
prip. trenériim na trénincich. V kategoriich predskoldki, pripravek a mladsiho Zactva je mozno
platbu rozdélit do dvou splatek, u starSich je uhrada najednou za cely rok.

Jako VS pri platbé prevodem na ucet prosime uvddeéjte datum narozeni ve tvaru rrrrmmdd — napr.
20040218 = nar. 18.2.2004, do pozndmky pro prijemce napiste jméno a prijmeni ditéte + obdobi.
Dariovy doklad (potvrzeni pro zdravotni pojistovnu) poSleme emailem na vyZdddni.

Prispévky zahrnuji pronajem tréninkovych prostor, trenérské zajiSténi kvalifikovanymi
trenéry (platna licence dle predpisi CAS), zajisténi mistrovskych a krajskych zavodi
jednetlivci i druzstev (doprava, ubytovani, startovné) a zakladni irazové pojisténi.

Vyse prispévkii je pro ,aktivni“ zavodniky dle podminek poskytnuti dotaci od CAS a NSA =
zavodnici, ktefi absolvuji min. 6 zavodii za rok. Neaktivni zavodnici budou mit v roce 2024
prispévky zvySené o 50 % (min. 7 500,- / rok bez ohledu na kategorii).


http://www.atletikaliberec.net/

2. Tréninkové prostory na rok 2023

méstsky stadion — muizZeme vyuZivat prakticky cely rok, vzimé je domluveno pfip.
odklizeni snéhu (min. 2 drahy) a sviceni (to uZ asi vSichni registrujete). Je i domluveno
prednostni vyuZiti stadionu v urcitych casech (to zacne byt aktualni asi aZ na jare, zatim tam
Zadny ,,nabuch® neni). V domecku za cilem je k dispozici potfebné nacini, je tfeba zde
udrZovat poradek — neni to Satna !! Ta je k dispozici v budové pod A-stylem, je tfeba i zde
si udrZovat poradek. Pokud potfebujete skiifiku, je moZné se domluvit na sekretariatu (prip.
s trenéry) a kliCe si vyzvednout proti zaloze.

télocvicny — rozvrh se oproti minulym letem troSku upravil, pro mladsi je hlavnim zdzemim
ZS Dobiasova, pro starsi skupiny t&locvi¢na na MS. Jinde bohuZel nejsme schopni zajistit
néjaké dalsi vybaveni a je tfeba se zaridit podle toho, co je k dispozici.

posilovna — vyuzivame klubovnu v Lidovych sadech, dovybavili jsme ji nékterymi stroji a
pomickami, je vymalovano a je zajiStén zakladni pravidelny tklid. Je ale nutné po sobé
uklizet (sundavat kotouce z os, uklizet pomtcky, ...). Je stanoveny rozvrh pro skupiny,
vzhledem k omezenému prostoru je nutné rozvrh respektovat, prip. se domluvit na
moznostech trénink.

hala v Jablonci — hromadné tréninky jsou domluveny v patek priibézné dle skupin od 15
hod., prip. individualni tréninky jsou mozZné. Je tfeba respektovat rozvrh akci v hale, idealni
je si trénink pfedem domluvit. PF¥i prichodu se prosim nahlaste v recepci haly !! (v
pripadé mensich skupinek trenér nahlasi pocet, individualni tréninky - je tfeba
nahlasit klub a na pozadani i jméno — vychazeji nam pomérné dost vstfic (tak ndm prosim
neztéZujte vyjednavaci pozici nevhodnym chovanim — napf. nezdravenim, neprezouvanim,
nerespektovanim reZimu pfi rozcvi¢ovani, pohybu v sektorech,...) !!!

3. Dalsi podpora sportovni ¢innosti

thrada startovného pri nemistrovskych zavodech (halové stfedy, mitinky,...) — vSem
aktivnim zavodnikm, ktefi budou mit uhrazeny oddilové prispévky na rok 2023, bude
uhrazeno startovné (max. 4 starty) po predloZeni dokladu o uhrazeni v sekretariatu klubu
(prip. trenérim — dle domluvy). Pfipadna dhrada dalSich starti je moznd po schvaleni
vyborem klubu (napt. pro ticastniky M-CR,...).

slevy na sportovni vybaveni — je moZzno vyuZit zvyhodnéné ceny na koupi oddilového
obleceni a treter a také slev u partnerti klubu a CAS (LION sport — a7 40% sleva s karti¢kou
— mozZno vyzvednout na sekretariatu) a TOP4RUNNING (tady zatim nemame slevovy kod
na rok 2023, ale predpokladame opétovné prodlouZeni smlouvy i na rok 2023).

regenerace a prevence zranéni — na stadionu je v kancelafi pristroj pro lokalni kryoterapii
(1écba chladem), je moZno vyuZivat kdykoliv (nejen po zranéni, ale i jako prevenci). Dale
maji trenéfi k dispozici pruzné tejpy — v pripadé potieby se s nimi domluvte. Dale je pro
cleny klubu domluvena sleva na masaZe (cena pro ¢leny klubu 200 K¢ / 30 min.), mobilizaci
a tejpovani u Jana Cizka — domluva na tel. 724 072 538 (pfip. osobné)

financni podpora sportovni pripravy — zlistava v urovni bodného na lize, odmén za
medailové a findlova umisténi na M-CR. Dal3i mimofadné prispévky miize schvalit vybor
klubu po posouzeni ndvrhu (napf. dhrada nakladii na soutéze, VT, zdravotni zabezpeceni,
).

podpora ISP (individualni studijni plan) — moZnost poskytnout potfebné potvrzeni pro
Skoly k Zadosti o ISP ¢i omluvy pfi plnéni Skolnich povinnosti

rekonstrukce stadionu — snaha o domluvu a koordinaci postupu pfi rekonstrukci stadionu
s vlastnikem. Jednani probihaji uZ min. 5 let, klub jiZ zajistil ze svych prostredki projekt a
stavebni povoleni. Vzhledem k vlastnické struktufe a podminkdm dotaci na rekonstrukci ze
strany NSA se zatim nepodarilo ziskat dotaci pro uskutecnéni projektu. Jednani nadale
probihaji velmi intenzivné.



4. Financovani klubu

Podrobné informace je moZno zjistit ve vyrocnich zpravach a na kazdé VH klubu je zprava
prednesena hospodarem. Tady jen strucny prehled zakladnich oblasti pfijmi a vydaji.

Prijmy :

vvvvvv

Dotace od mésta a kraje — vétSina vazana na kategorii mladeZe a vySe zavisla na ¢lenské
zakladné a sportovni cinnosti (neaktivni zavodnici se nepocitaji nebo je dotace vyrazné
zkracena). Mimoradné dotace lze Zadat za reprezentaci (na urovni reprezentacnich startii Ci
ucasti na ME, MS, OH).

Dotace od NSA - prevazné v programu ,,Mij klub®“ — obdobna kritéria jako u grantti mésta
a kraje

Piispévky od CAS — opét na ¢lenskou zdkladnu a sportovni ¢innost dle vykonnosti (za
zavodniky do max. 6. mista v tabulkach), prispévky na poradani zavodi (naklady pokryje
pouze pri poradani ligy). Podpora z programu SpS (sportovni stfediska) — zavisi na
hodnoceni dle rtiznych kritérii (Clenska zakladna, tispésnost, trenérské zajisténi,...).
Sponzorink a dary — v poslednich letech vyrazny pokles v této oblasti. BohuZel nemame
moc kapacity na cilené zajiSténi sponzorinku a také podminky se pro pfip. poskytovatele
vyrazné zhorSily.

Vydaje :

Sportovni ¢innost — zajiSténi soutéZi (startovné, doprava, ubytovani,...), nacini a naradi a
dalSi material, poradani soutézZi (napf. ¢asomira, odmény rozhod¢im, ...), odmény a bodné
zavodnikiim

Najemné, energie - pronajmy prostor — kancelar, stadion, télocvicny (jen za stadion letos
zaplatime o 120 000,- K¢ vice neZ loni), provoz posilovny v Lidovych Sadech
Administrativhi a mzdové naklady - ucetnictvi, sekretariat (jeden zaméstnance na
Castecny uvazek), odmény trenériim, propagace (sprava webu a soc. siti)

Z vySe uvedeného je ziejmé, Ze bychom radi v letoSnim roce registrovali (a pfip. musime i dat za
povinnost) nejen pravidelné a poctivé trénovani, ale také zavodéni a dalSi pomoc pfi ostatnich
¢innostech (napf. pri porddani zavodl). Nakonec nikdo néas snad k ¢lenstvi v klubu nenuti, a tak
predpokladame, Ze pokud néco délame dobrovolné, tak z toho budeme mit dobry pocit.

Na zavér uz jen prehled mistrovskych zdvodi v halové sezoné a hodné radosti nejenom z vysledkd,
ale hlavné z vSemoznych prozitki pfi ,,atleténi.

14. - 15.1. KP ve vicebojich a chtizi — starsi Zactvo, dorost, juniofi, dospéli
28.1. KP muzi, Zen a starSiho Zactva
11.2. KP dorostu a juniort
10. - 12.2. M-CR ve vicebojich a chiizi (Praha)
18.2. KP mlads$iho a nejmladsSiho Zactva
18.-19.2. M-CR muiii a Zen (Ostrava)
25. - 26.2. M-CR dorostu a juniort (Ostrava)
4.-5.3. M-CR starsiho Zactva (Ostrava)
Za vybor AC

Vit Zakoucky — predseda AC a Petr Jefabek — predseda TR AC
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